EepeMGHHOCI’nb He HA8JiIdemcs ripomueoriokalaHuem K npoeeOeHwo eaKyuHauuu.
BakuyuHauusi He npoeoaumc,q 8 | mpumecmpe 6epeM9HHocmu, HO 8 criy4ae, ecs/iu
anudemuyeckasi obcmaHoeKka ece-maku mpeb'yem 88e0eHUsI 8aKUUHbI, saKuuHauusi
Oonycmuma rno peKomeHaauuu Jieqyaweco gpaya.

Bo Bpems 6epemeHHocm npoBOoANTCA BaKUMNHaALUNA:

e BakuMHauusi NPOTMB Trpunna nNPOBOAUTCA €XerogHo B CEe30H rpunna.
PekomeHaoBaHO NpoBeAeHne BakUMHaUMM BepeMeHHbIM NauMeHTkam BO 2-M - 3-
M TpumecTpe GepeMeHHOCTW (B rpynne NoBbILEHHOrO pucka - HayuMHas ¢ 1-ro
TpumecTpa bepemeHHocTH). [lokasaHo, YTO BakUMHaALUNSA XEHLLMHbI MPOTMB rpunna
BO 2-M - 3-M TpumecTpax bepemMeHHOCTM obecneyunBaeT AeTAM NepBbIX MECSILIEB
XN3HN 3PEEKTUBHYIO 3alUUTy NPOTUB rpunna. bepemeHHble BXoOAaT B rpynny
BbICOKOIrO pucka no HebnaronpusaTHOMY TEYEeHWUO pPecrnMpaToOpHbIX BUPYCHbIX
MHGeKUM. Mpunn aBnseTca UHAPEKUMOHHLIM 3aboneBaHneM, KOTOPOE MOXET B
cnyyae BO3HWKHOBEHUS  OCMOXHEHUMA  nNpuBecTM K  HebnaronpusaTHbIM
nocneacTBusM, Kak ansi camon 6epeMeHHon, Tak n ons eé byayuwero pebeHka;

e BakumHauus npotme COVID-19 npoBoautcs OepeMeHHbIM nauMeHTKam
BakuuHamu gns npodpunaktukn COVID-19 ¢ akTyanbHbIM aHTUIEeHHbIM COCTaBOM
COrNacHO MHCTPYKUMAM K SlekapCTBEHHbIM NpenapaTaM. KpaTHOCTb BakuuHaumm
onpegensieTcs HopMaTMBHbIMU AOKyMeHTamu MuH3gpasa Poccum.

BakunHauuns NPy BbICOKOM PUCKe 3apaXeHus:

e BaKuuHaumMa npoTuB nonuomuenuta, renatmta A n B, MEHWHrOKOKKOBOW U
NMHEBMOKOKKOBOM WHAIEKUMN MNpOBOAUTCA MNPV NPEAcTosleM nepeesge B
3HOEMUYHYIO 30HY, B Ka4eCTBe MOCTKOHTaKTHOM crieuyndunyeckon npodunakTnkm
W NPY BLICOKOM PUCKE 3apakeHUsl Npu YCNOBUN OTCYTCTBUS BaKUMHAUUKM Ha aTane
nnaHnpoBaHns BEpeMEHHOCTH;

e VMMYHM3AUMSA BakKuuHOM AOns  npodmnaktnkm  BelwleHcTBa  NPOBOAMTCSA
OepeMeHHON XeHLWMHE nNpu yrpo3e 3apaxeHusi GelweHCTBOM B pesynbTaTte
KOHTakta W ykyca 60nbHbIMM GELIEHCTBOM >XMBOTHBIMW, >KUBOTHLIMU C
nogo3peHnemM Ha 3aboneBaHve O6€LeHCTBOM, OVKMMU WU HEU3BECTHbIMMU
XNBOTHbIMK. B €cBA3M € Tem, 4TO BMpyC GelleHcTBa Npu passBuUTUM MHMEKUNN B
100% cny4yaeB NpMBOAUT K fleTaribHOMY UCX0AY, SKCTPEHHas BakuMHaUMA, B TOM
ynucne 6GepeMeHHbIX, SABNSETCS >XM3HEHHO HeobxoauMmon. BakumHa npoTuB
OelleHCTBa HE COAEPXKUT XUBbLIX BUPYCOB, MO3TOMY €€ NpMMeHeHue 6esonacHo.
Mpn TskenbIX yKycax v TpaBMmax OOMNOSHUTENbHO BBOAMTCSA chneundunyeckun
UMMYHOINOBYNUH;

e BaKUMHaUUA NPOTUB CTONOHSKA, ANdTEPUM M KOKNKOLWa npoBoanTca 6epeMeHHOoM
YKEHLLMHE NpU BLICOKOM PUCKE MHPULIMPOBAHUSA 1 NPU OTCYTCTBUM BaKUMHAL NN Ha
aTane nnaHnpoBaHust 6epeMeHHOCTY;

e BakuMHaUuA He NpMBUTON M He OoneBluen paHee GepeMeHHOW NauMeHTKU OT
XKENToM nuXopagkum [OoMnycKaeTcsa TONMbKO NpM NPeactosiem nepeesge B
3HAEMUYHYHO 30HY MW MO 3ANUAEMUNYECKMM NOKa3aHNAM.

KaTeropuuecku Henb3A BakKLUMHMPOBaTb 6epeMeHHbIX XXeHLUUH NPOTUB:

o Tybepkynesa (BLX);

e MEHWHIOKOKKOBOW UHOEKLNW;

e KOpPW, KpacHyxu, napoTtuta (KIK);
e BETPSIHOW OCMbl;

e OptowHoro Tuda.



Uem onacHbl 3Tn nHdekumm gns 6epemeHHon?

Kopb, nepeHeceHHasi BO BpeMsi GEpEMEHHOCTM, MOBbLILWAET PUCK NPEXAEBPEMEHHbIX
pPOAOB, MEPTBOPOXKAEHUMN.

KpacHyxa y 6GepeMeHHOl 4acTo CTaHOBUTCS MPUYMHONM pasBUTUS aHOManui nnoga, a
TaKke MOXET NMPMBECTM K NPEXAEeBPEMEHHbIM POAaM, BblKMAbILLAM, MEPTBOPOXKAEHUIO.

INnaeMn4eckun NapoTUT, NepeHeceHHbIn B | TpumecTtpe 6epeMeHHOCTU, MoBbiaeT
pUCK cCMepTn nnoga.

BeTpﬂHaﬂ OocCMna MOXeT Bbl3BaTb NAaTOSIOMNKO 3pEHUA, a TakKKe 3aepPXKy YMCTBEHHOIO U
(bmsmqem(oro pa3BuTna nioaa.

BakuyuHauna — a1o BaxkHo. Ecnn Bel nnaHupyete 6epemMeHHOCTb — ybeanTecb B TOM, YTO
Baw opraHuam noa sawmrton!

BakuuHauusa Ha 3Tane nnaHnpoBaHus 6epemeHHocm

D,J'IFI H96€peMeHHbIX naunMeHToK Ha 3Tane nnaHnpoBaHUA 6epeMeHHOCTI/I ,quZCTByIOT
cneagywwme npasuna BakunHauunn:

e peBakumMHauus oT audpTepumn n ctonbHsika nposoantca kaxable 10 net. Mpwu
noarotToBke K MnaHupyemon 6GepeMeHHOCTM BakuuMHaumio OT audTepun U
CTONGHsIKa cneayeT NPOBOAUTL HE MEHee YeM 3a 1 MecsLl 0 ee HacCTyNnneHns;

e BakumHauus ot renatuta B npoBoauTtcsa TpexkpatHo no cxeme 0 - 1 - 6 mecsueB.
Mpn nogrotoBke K nnaHMpyemon GepemMeHHOCTM BakuuHaumo oT renatuta B
cnefyeT HauMHaTbL He No3gHee YeM 3a 7 MecsiLeB 0 ee HacTynneHus. ;

e BaKUMHaUUA OT KpPaCHYXV MNPOBOOUTCHA XEHLUMHaM, paHee He MPUBUTLIM UMK
NPUBUTLIM OOHOKPATHO M He 6oneBwuM. [Mpy noaroToBke K MnaHUpyemou
6epeMeHHOCTM BaKUMHaLUMIO OT KpaCcHyxu crieqyet NnpoBeCTU He Nno3gHee Yyem 3a
2 Mmecsaua o nnaHmpyemon 6epeMeHHOCTH;

e BaKuMHaUMA OT KOpW MPOBOAMTCSH XeHWwMHaM 35 neT (KeHLWUHaM HEeKOTOpbIX
npodeccun B Bo3pacte 55 nert), paHee He NPUBUTLIM, MPUBUTBIM OAHOKPATHO U
He BoneBLUMM;

e NpPUMEHeHMe KOMOMHUPOBAHHOMW BaKUWMHbI ANS NPOMUIaKTUKA KOPU, KPAaCHYXn U
napoTuTa y XeHWuH TpebyeT npefoxpaHeHuss oT BGepeMeHHOCTU B TeyeHune 1
Mecsua nocrne BBeAeHUS BaKUUHbI,

e BaKUMHaUUA OT BETPSAHOW OCMbl NMPOBOAUTCH XEHLLUNHAM, paHee He NPUBUTLIM Y
He 6onesLwwmM. [pn NOAroTOBKE K NnaHMpyemon 6epeMeHHOCTM BakuMHaUmo oT
BETPSIHOM OCMbl CriegyeT NPOBECTU He No3aHee YeM 3a 3 Mecdua 40 NfiaHnpyemMmon
bepemeHHoCTY;

e BakumHauua ot COVID-19 npoBoguTcs  nauyueHTkam, MiaHUPYOLWLMM
6epeMeHHOCTb, U BepeMeHHbIM NauueHTKaM BakKuuHamu Ons npogunakTukm
COVID-19 c¢ aKkTyanbHbIM aHTUIEHHbIM COCTaBOM COrfAaCHO MHCTPYKUMSAM K
nekapcTBeHHbIM  npenapatam. KpaTHOCTb  BakuuHauum  onpegensieTcs
HOpMaTMBHbIMU AoKyMeHTamn MuH3gpasa Poccuw.



